
  

  

  

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域包括支援センター 

大野北第２地域包括支援センター 

発行者：大野北第２ 

地域包括支援センター 

〒252-0233 相模原市中央区鹿沼台 1-3-17  

ヴィアーレ鹿沼台 1-C 号 

℡. ０４２-７６８-２１９５ 

いつでも 
ご相談ください 

大野北第２☆通信 

◆ 大野北第２☆通信 令和７年度  １０月号  ◆ 

令和 7 年１０月発行 

  大野北第２地域包括支援センターは、相模原市の委託を受けて活動しています 

日曜・祭日を除く ● 8 : 30 から 17 : 15

CSW（コミュニティソーシャルワーカー）より 

☺

✿

 

 

 

 

 

『脳活クラブ』活動案内 
◆曜日 毎週水曜日 

◆時間 10 時～12 時 

◆場所 市立図書館（2階中集会室他） 

◆参加費 100 円/月 

★ ★ ★ 

◆問合せ先 大野北第２地域包括支援センター 



◆ 大野北第２☆通信 令和７年度 １0 月号  ◆  ◆ 大野北第２☆通信 令和 7 年度  10 月号 ◆ 

共和在住 女性 

80 代後半 
以前困っていたこと・どの様な状態だったかを教えてください。 

今はどうなりましたか？ 

どのような取り組みをされましたか？ 

•

•

•

•

  【地域の方の実体験】  

 こうやって元気になりました！ 

 

 

 
 

 
 

 

１１月３０日（いい看取り・看取られ）は、 

「人生会議の日」  ～身近な人と始めてみませんか～ 


