
日 時 ： 毎月第4火曜日 14:00～15:00

場 所 ： 大野北公民館

参加方法 ： 事前申込制

おおのきた
オレンジカフェ

お問合せ・申込：大野北第２地域包括支援センター

℡042-768-2195 受付時間：月曜日～金曜日 午前9時～午後5時

メールアドレス：onokita-hokatu@iaa.itkeeper.ne.jp

～今後のオレンジカフェの予定～

□５月２８日（火） □１０月２２日（火）

□６月２５日（火） □１１月２６日（火）

□7月２３日（火） □１2月１７日（火）

□８月２７日（火） □ １月２８日（火）

□９月２４日（火） □ ２月２５日（火）

□ ３月２５日（火）

もの忘れが気になる方、

もの忘れに関心のある方どなたでも♪

お話が中心ですが、鹿沼公園へお散歩

に行ったり、もの忘れに関する勉強

なども行っています。

（14:00に公民館の玄関前に集合です。公民館の予約状況により

開催場所が変更になる場合があります。）


